=54 0@ N
BABRENSHAES PR
LYPIYF2 - ff 8 i’%j’“
gBFﬁ@ E*ﬁ,ﬁﬂ Pﬁl% . E‘E}” .7r -
CERNNITIL JmIEL VE

KBRS (1 ADBIZD)

e TRI)LF—": 212 (kcal)
« CHIELKE 11.6 (g
c DDA 472 (mg)
e ) 183 (mg)
« B I 05 (g
VEZ5RS 30 ()
&1 &HrE0) 130 (M)
MR TEDS
¢« ZDE 30g <KFERFE>
e LULVEIT 30g °* ADEEGIETZUDEBEELENDT)
c LOU 30g AES (94cm) [CODEFET
 BEEIT 30g * ULLEITIE1cmiglCtdd
« OZEA 30g °* LOHOIUEBEITZUDEELEINNTRL
« £ E 1 0g * wOHRERZENDETHRL
e N g - HEDRZHLETTFHINICTD

YARIHE U £ DD N1eg  BBRITIE1cmiBICNREIES mmigICt]d

WAH D A N1 g

X @i N1eg <KD

. 3 IN1g OISA/INVICTHEEZEZAN. OB
QEZDTFEDH BRI DB VOEREMNDHD
QUERDBHED>EBEEDCEMNDD
MAZDEIEINDHRD DT\ eHREBICANDELKL)
DNDE-EBERITEXZEANYSD D
OBRDIFTTNRETZEDECH. TR

PE—=IJLUINT Y

o« BEOTVXREBHAODEDTRBIEVWETET
« LUEREETEZANTHOEYETEBWILBAL VW EITET
s BABEMAEFECIHMIZEHFEL IO TEHRAYCEIBXICLE T IO TY
o XDTITITEDHHERE XD, EXSUBRELEENDDT
AT BRI T IR ARB IS R TS
» AZOMATIREEH TEPIEEVET




	スライド 1

